
Literaturstellen zu den gesundheitlichen Auswirkungen von Schwefelwasserstoff 

Die SCOEL empfiehlt 5 ppm als TWA. Dieser Wert ist aber noch weit von dem in USA ansässigen 

American Conference of Government Industrial Hygienist (ACGIH) vorgeschlagenen 1 ppm TWA (8h) 

entfernt ist. 

Alberta in Kanada (siehe 

http://www.environment.gov.ab.ca/info/posting.asp?assetid=6708&categoryid=1) 

ist noch einen Schritt weiter gegangen:10 ppb als Grenzwert. 

Diese Grenzwerte basieren auf wissenschaftlichen Erkenntnissen, das H2S irreversible Schäden im 

Gehirn und Nervensystem verursacht (siehe u.a. Svenden, Kristin "The Nordic Expert Group for 

Criteria Documentation of Health Risks from Chemicals and The Duch Expert Committee on 

Occupational Standarts 127. Hydrogen sulphide", The Nordic Council of Ministeres, Arbet och Hälsa, 

Nr. 2001:14,2001) 

Die Gefahren von Schwefelwasserstoff sind in der Literatur dokumentiert. Aber es gibt nur sehr 

begrenzte Information über die gesundheitlichen Auswirkungen nach hohen oder länger 

andauernden Expositionen von H2S. Um diese Risiken zu vermeiden, wäre ein Maximalwert (Ceiling 

value) von 10 ppm empfehlenswert. In Norwegen wird dieser Maximalwert vor allem aufgrund von 

nachweislichen Augenirritationen (s.u.)angenommen. 

Nachfolgend wird aus Svenden, Kristin "The Nordic Expert Group for Criteria Documentation of 

Health Risks form Chemicals and The Duch  Expert Committee on Occupational Standarts 127. 

Hydrogen sulphide", The Nordic Council of Ministeres, Arbet och Hälsa, Nr. 2001:14,2001) aus der 

Summary (Seite 23) einen Ausschnitt wiedergegeben: 

The main and most quoted effect of H2S is on the nervous system, as the gas, when absorbed into 

cells, inhibits enzymes of the respiratory chain. The acute toxicity of H2S on the nervous system has 

been extensively documented. Furthermore, the direct local action on mucous membranes results in 

irritation and inflammation of the eyes and respiratory tract. Eye irritation is reported at exposure 

levels of 0.7-4 ppm (1-5 mg/m3) of H2S with concomitant exposure to CS2. Acute exposure at 

nonfatal levels can result in long-lasting or permanent injury of the nervous system, and in 

pulmonary oedema. In this context, toxic encephalopathy has also been described in persons 

accidentally exposed to H2S without losing their consciousness. Exposure levels as low as 2 ppm (3 

mg/m3) has caused respiratory effects in asthmatic persons, and an increased mortality of 

coronary heart diseases has been demonstrated in workers exposed to H2S levels below 20 ppm (28 

mg/m3). Results from animal studies and an epidemiological study have given reason to take 

precautions against any exposure of pregnant women. 

Die DFG Deutsche Forschungsgemeinschaft hat in ihrer MAK- und BAT-Werte-Liste 2010, 

Senatskommision zur Prüfung gesundheitsschädlicher Arbeitsstoffe, Mitteilung 46 VCH den MAK-

Wert in ihrer Liste zur Änderung auf 5 ppm gesetzt. Neu ist auch die Festlegung eines 

Kurzzeitgrenzwerts von 10 ppm. 

In der GESTIS Stoffdatenbank wird der Arbeitsplatzgrenzwert bereits mit 5 ppm angegeben. (s. u.) 



GESTIS-Stoffdatenbank 

www.dguv.de/ifa/stoffdatenbank 

GESTIS ist das Deutsche Gefahrstoffinformationssystem der Deutschen Gesetzlichen 

Unfallversicherung 

http://gestis.itrust.de/nxt/gateway.dll?f=templates&fn=default.htm&vid=gestisdeu:sdbdeu 
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